
準備 ケア中 

終了後 

⑭手指衛生 

⑦手袋を外し 
 ビニール袋 
 ②に入れる 

⑧手指衛生 

⑫保育器からビニール袋を2つ取り 
 出しビニール袋を閉じ、オムツ 
 の計測を行い、ゴミ箱に廃棄す 
 る 

③手袋を着用 ①手指衛生 
④ポジショニング 
 マットを外し、お 
 尻の下に新しいオ 
 ムツを開いて入れ 
 る 

⑤汚染したオムツ 
 を丸めてビニー 
 ル袋①に入れる 

⑥排便があった場合 
 はオムツで便を包 
 み込むようにする。 
 おしりふきでお尻 
 を拭く。おしりふ 
 きはビニール袋② 
 に入れる。 

②必要物品 
 の準備 

ビニール袋① 
ビニール袋② 

⑪手袋を着用し、 
 体交・ポジショ 
 ニングを行う 

⑨新しいオムツ 
 を装着し体位 
 を整える 

⑬手袋を外す 
⑩手指衛生 

オムツとおしりふき・手
袋は別々のビニール袋に

入れる 
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